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UGUNSDROSIBAS INSTRUKCIJA
kopipa¥niekiem, Irniekiem un nomniekiem

1. Visparigie jautajumi

1.1.

1.2,

1.3.

1.4.

1.5.

Instrukcija nosaka prasibas, kas Jjaievero Daudzdzivoklu dzivojamas maéjas dzivoklu

Tpasniekiem, Imickiem, valditajiem vai nommniekiem (turpmak teksta - Persomas), lai

neatkarigi no ipafuma formas un atraSands vietas noverstu ugunsnedrosu  situdciju

lesp&jamibu, sekmigi dzastu ugunsgrekus, ka arl mazinatu to sekas.

Personu pamatpienakums ir ripéties par sava dzivokla, individudlo pagrabtelpu un

koplietodanas telpu ugunsdro¥ibu, ir jazina, ki rikoties ugunsgreka un evakuacijas

nepiecieSamibas gadijuma, ki izmantot ugunsdzesibas lidzeklus, ar kddiem ugunsdzesibas

lidzekliem ir aprikotas dzivojamas un koplietoanas telpas.

Persondim ir jaievéro &s ugunsdrogibas instrukeijas, ka aiT citu normativo dokumentu prasibas

ugunsdrosibas joma.

Personu pienakums ir nepielaut ugunsgréka izcelSanos vai darbibas, kas var izraisit

ugunsgreku, ki ari, atrodoties bive, nekavejoties evakugties, atskanot ugunsgraka trauksmes

signdlam vai pamanot ugunsgréku.

Iesp&jamie riska faktori. kas var izraisit ugunsergku dzivojamas telpas:

1.5.1.Personu ugunsdro¥ibas normu neievéroSana, droibas mnosacljumu neizpilde vai
neuzmaniga riciba (smekeSana neatlautds vietds, neuzmaniga riciba, speles ar atklatu
uguni u.c.);

1.5.2. drosibas noteikumu neizpilde, izmantojot vietgjas apkures, elekiribas un gazes iekartas,

- derices-un instalacijas; - :

1.5.3. noteikumu parkapumi, glabdjot bistamas vielas un materidlus, ki arT ugunsbistamo
darbus veik3ana;

1.5.4. elektroinstalacijas bojajumi, parslodzes un Tssavienojumi (vadu silsana, dzirksteloSana
u.tml.) dzivokla un koplietojamas telpas;

1.5.5. Jaunpratiga riciba.

1.6. Jaizcélies ugunseraks. Personai ir §adi piendkumi:

1.6.1. nekavgjoties zigot par to Valsts ugunsdzésibas un glbSanas dienestam, zvanot uz

vienoto arkartas palidzibas izsaukumu numuru 112
1.6.1.1. nosaucot ugunsgréka izcelianas adresi vai vietu;
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1.6.1.2. zipotaja vardu, uzvardu, talrupa numuru;
1.6.1.3. nenolikt klausuli, pirms nav sniegtas atbildes uz visiem ugunsdzgsibas un glabsanas
dienesta operatora jautdjumiem;

Ppec iesp€jas &trak uzsakt ugunsgréka dzeSanu, izmantojot dzivojamas un koplietodanas
telpas ierikotos ugunsdzesibas lidzeklus, neapdraudot savu un citu personu droibu, un
veikt citu Personu informéZanu par notikuso;

1.6.2. dzeést ar uounsdz&samo apardtu (ja tads ir pieejams):

1.6.2.1. izvilkt dro&ibas gredzenu;

1.6.2.2. vérst Slutenes galu uguns virzienz;

1.6.2.3. nospiest rokturi;

1.6.2.4. aparata darba stavoklis — vertikals;

1.6.2.5. §liitenes gals nedrTkst biit tuvak par 1 m no dego$a objekta;

1.6.2.6. ugunsdz&Sama aparata liiteni aizliegts varst pret cilvekiem.

1.6.3.izpild®t ugunsgréka dzeSanas un glabsanas darbu vaditaja rikojumus;

1.6.4. mformét ugunsgreka dze¥anas un glabanas darbu vaditaju par cilvekiem, kas atrodas
vai varétu atrasties ugunsgréka apdraudstaja zond, ugunsdzssibas fidens pemsanas
vietam un piebrauksanas celiem;

1.6.5. veikt neatlickamas mediciniskas palidzibas dienesta vai avarijas dienestu izsauk$anu (ja
nepiecieSams);

1.6.6. ja wgunsgreks ir specigs. ar atru izplatibu. ka ari nav iespjams veikt pasakumus. kas

uzskaititi ieprieks. ieverot neradijumuas. kas jadara. lai Jiis pasaredtos no ueunsereka:

1.6.6.1. nekritiet panika, objektivs situcijas novérigjums un pareizas ricibas izvéle
palielina Jiisu iesp&jas izglabties; ,

1.6.6.2. pamanot, ka izcglies ugunsgraks, nekavéjoties dodieties uz telpas durvju pusi,
necentieties panemt kadas drébes (ja telpa piediimota turieties tuvu gridai
rapojot);

1.6.6.3. ja sataustat durvis un jiitat, ka tas ir karstas, neveriet tas vaja. Tas var nozimét, ka
uguns plosas telpd tiesi aiz durvim. Atverot durvis, liesmas momenta iekliis telpa.
Alzvértas durvis var kalpot par dro¥u aizsegu no uguns un var pasargdt, kamar
ierodas palidziba;

1.6.6.4.iespgju robeZas aizbaziet sprangas durvim, samazinot ditmu ieplusanu telpa, §im
nolikam vislabak kalpos viss, kas pa rokai, piem&ram, jebkur¥ audums, v&lams
samitrindts vai cits materials;

1.6.6.5.ja telpa pilna ar diimiem, rapojiet uz loga pusi un to paveriet maza spraugi,
Neveriet logn pilnigi vala, tas palielinas dimu iepli$anu telpa;

1.6.6.6. tikai galgjas nepieciefamibas gadijuma atveriet logu pilnigi vai izsitiet stiklu. Tadu
Sada gadijuma dimi var iek}at telpa arT no &kas arpuses. Turklat, ja logs biis izsists,
vairs nebiis iespgju to aiztaisit;

1.6.6.7. turieties zem loga, tas atlaus elpot svaigu gaisu no arpuses;

1.6.6.8. ja atrodoties 1.stava un variet pa logu izklat ara, dariet to nekavgjoties, ja atrodaties
augstak par pirmo stavu, pec iespgjas ilgik atturieties no lémuma izlekt, lai negiitu
fraumas, lecot no bistama augstuma. Gaidiet palidzibu!;

1.6.6.9.ja nevarat izklit no telpas, m&giniet radit troksni, lai pargjie zinatu, kur Jiis
atrodaties. To vislabak darit, sitot kopa da¥adus priek$metus, nevis kliedzot, jo ir
svarigi taupit elpu. ArT vicinot pa logu dvieli vai aizkarn, Fis pievarsisit uzmanibu
savai atraSan@s vietai;

1.6.6.10. parvietojoties pa piediimotu telpu, aizklajiet muti un degunu ar mitr auduma
gabalu;

1.6.6.11. ja aizdeguias drébes, nekritiet panika, bet nogulieties vz gridas vai zemes un
vartoties centieties tas noslapat;
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1.7.

1.6.6.12. ja drEbes deg citam cietusajam, palidziet t8s nodzest, palidziet arT evakugties;
1.6.6.13. kad esat nokluvudi droiihd, ja iespEjams, zvaniet Valsts Ugunsdzgsibas un

glablanas dienestam. Neuzskatiet par paSsaprotamu, ka to jau blis izdarijis kads
cits.

ia nepiecieSama personu evakuaciia:

1.7.1. personu evakuicijas gadijuma izpildit ugunsgréka dzelanas un glabsanas darbu vaditaja
rikojumus;

1.7.2. evakugtajam personfim izturBties mierigi un neveicinat panikas rafanos, um, ja ir
lespgjams, papemt 11dzi dokumentus, naudu un aizveért visus dzivokla logus un durvis,
ka3 ar1 atslegt dzivoklT esodds elekiriskas un gazes iekartas;

1.7.3. evakugties nepieciefams tikai evakuacijas virziena pa koridoriem uz kappu telpu un &ra
caur ardurvim. Ja 7 riciba nav iespg€jama — palieciét dzivoklos. Centieties jebkura
iespgjami veida informsgt par savu atrasanos dzivokli ugunsdzgsgjus — glabgjus un ara
eso8as personas. Pienemiet dro§ibas mérus, lai dzivoklT vargtu maksimali ilgi iztur8ties
un izdzivot;

1.7.4. nekada gadijuma ngunsgreka laika neizmantojiet liftus (ja tadi ir);

1.7.5. evakuétie cilveki eka atgriezties var tikai p&c ugunsgréku dzeSanas darbu vaditdju
(Valsts Ugunsdz&sibas un glabianas dienesta amatpersonas) atlaujas.

2. Drzivojamis majas teritorijas, eku un telpn uztursiana

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.
2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

Celus un piebrauktuves pie ekam, blivém un ugunsdzgsibas fidens pemsSanas vietam uztur
lai nodroSinatu ugunsdzesibas automobilu piekliSamu.

Personigo autotransportu nav atlauts novietot autostavvieta 4, lai norobeZotu teritoriju pie
dzivojamas majas un traucétu ngunsdz&sibas automobilu pieklianu &kam, biivem vai idens
npems§anas vietam.

Aizliegts:

23.1. ierikot stavvietu un novietot transportlidzekli uz ugunsdzgsibas hidranta akas vai

aizkraut to;

2.3.2. novietot vielas un priek¥metus 1,5 m radiusa no ugunsdzgsibas hidranta akas.
Biivdarbus daudzdzivoklu majas dzivokli vai koplietoanas telpas - izmainas telpu planojuma,
ugunsbistamos darbus u.c. darbibas veic iepriek$ saskanojot tos ar majas parvaldnieku un
ievérojot likumdoana noteiktas prasibas.

Daudzdzivokiu objekta beninu, pagraba un tehniskajam telpam jabiit pastavigi noslégtam, lai
nepielautu nepiederosu personu ieklisanuy;

Atkritumu vadu liku vakiem ir jabit blivi aizveramiem, bez defektiem un pastavigi aizvérta
stavokli, lai nepielautu diimu un citu deg¥anas produktu izplatiSanos ugunsgréka gadijuma;
Daudzdzivoklu objekta dzivokli, kurd paredzéts izmitindt guls¥anai lidz 10 cilvekiem,
nodroSina ar autonomu ugunsgreka atklaSanas detektoru, kas reagé uz diimiem (autonomo
ugunsgréka atklaSanas detekioru var aizstat ar automatisko ugunsgréka atklaSanas un

trauksmes signalizacijas sistému) (speka no 2020. gada 1. janvara).
Aizliegts:

2.8.1. parsniegt biivprojektd vai ugunsdro¥ibas noteikumos noteikto ugunsslodzes lielumu

(izteiktu MJ/m?2) (nepalielinat maksimali pielaujamo vielu un priekimetu daudzums, kas
vienlaikus var atrasties objekta);

2.8.2. ekspluatét &kas, biives, telpas, kas pec biivdarbu pabeigianas vai parbiives un/vai
lietoSanas veida mainas noteiktaja kartiba nav nodotas ekspluatacija un kuras nav veikti

biivprojekta paredzstie ugunsdroiibas pasakumi saskana ar biivnormativa ugunsdrosibas
prasibam.

Dzivoiami maja aizliects:
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2.9.1. iekartot ra¥oSanas telpas, kuras izmanto spridzienbistamus materialus, Ipagi viegh

uzliesmojoSus, viegli uzliesmojogus un uzliesmojosus §kidrumus;
2.9.2. izmantot bénigus, tehniskos stivus un tehniskas telpas biivprojekta neparedzétiem
nolikiem;
2.9.3. ierikot degtsp&jigu materialu noliktavas un darbnicas telpas, kuras nav ugunsdrosi
nodalftas no citam telpam, evakuacijas celiem un kapnu telpam;
glabat gazes balonus, ki ari padi viegli uzliesmojoSus, viegli uzliesmojoSus un
uzliesmojosus Skidrumus pagrabos, cokolstavos, béninos, vz balkoniem un lodZijam;
telpu uzkopSanai izmantot Ipa¥i viegli uzliesmojo3us, viegli uzliesmojo3us un
uzliesmojosus §kidrumus, kuri nav speciali paredz&ti §im nolikam;
izliet Ipadi viegli uzliesmojosus, viegli uzliesmojo3us vai vzliesmojosns Skidrumus
ma3jas kanalizacija;
2.9.7. atstat bez uzraudzibas degtspgjigus atkritumus, paSi viegli nzliesmojosus, viegli
uzliesmojosus un uzliesmojosus Skidrumus un izmantotos slaukamos materizlus;
2.9.8. izmantot un glabat kimiskds vielas, Kimiskos produktus un materidlus, kuru
spradzienbistamibas un ugunsbistamibas raksturojums nav Zindms;
glabat Ipasi viegli uzliesmojosus, viegli uzliesmojoSus un uzliesmojodus fkidrumus
fasgjuma vai tard, kas nav paredzeta raZotdja lietoSanas un glabalanas tehniskajos
noteikumos;

2.9.10. atstat bez wzraudzibas iekartas krésnis un kaminus, ja to nepielayj ekspluaticijas
noteikumi, k3 ari elektriskajam tiklam pievienotas sadzives elekiriskds ierices, ja
ekspluatacijas instrukeija tas aizliegts;

2.9.11. izmantot bojatas aplures iekartas un diimvadus, parkurinat krasnis;

2.9.12. novietot uz apkures sistsmam un to ‘iericém un tuvak par 0,5 mefriem no gaismas
kermeniem degtsp&jigus materilus;

2.9.13. atkausét aizsalugus caurulvadus, izmantojot atklatu uguni;

2.9.14. izmantot ierices ar atklatu uguni, neieverojot to ekspluatacijas noteikumus;

2.9.15. patvaligi ierikot vai izmantot gazes, elektriskas apkures vai citas iekartas, ierTces, kas
nav paredz&tas izmantodanai dzivojamas majas, telpas;

2.9.16. izmantot bojatas elektroietaises un paStaisttas elektriskas sildierTces;

2.9.17. lietot nekalibrétus un pastaisitus elektrotiklu aizsardzibas dro$inatajus;

2.9.18. izmantot vadus un kabelus ar bojatu izolaciju, k& ari savienot tos veid3, Kas rada
bistamu parejas pretestibu (vadu silianu);

2.9.19. daudzdzivok]u objekta dabigas ventilacijas kandlam pievienot mehaniskas ventilacijas
iekartu, ja telpa izvietots gazes aparts un nav ventilacijas, kas nodrodina pastavigu
gaisa apmaipu telpd un noplidudas gazes novadidanu arpus biives (spgka no 20169.
gada 1. janvara).
2.10. Evakuacijas celos aizliegts:

2.10.1. nepiedimojamas kappu telpas iestiklot vai aizvert ar citiem biivizstradgjumiem
atklatas zonas, k3 arf demontat izejas durvis;

2.10.2. novietot prieksmetus, mébeles un iekartas, ja t8s samazina biivnormativos noteikto

- evakuacijas celu platibu; - '

2.10.3. ierikot noliktavas un pieliekamos, ka ari glabat dazadus materialus kapnu telpas;

2.10.4. aizkraut ar mabelem, iekartam un priekSmetiem evakufcijai vai glabsanai paredzétas
durvis un likas uz balkoniem vai lodzijam, ka arl parejas uz blakus sekcijam un izejas
uz argjam evakudcijas kipném;

2.10.5. stingri aizliegts demontat vai pilniba noslégt (tada veida, ka to lietoana evakuacijai
vairs nav iespgjama) evakugcijas kapnes, likas, parejas uz balkoniem vai lodZijam.

2.9.4.

2.9.5.

2.9.6.

2.9.9.
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3. InZeniertehniskas sistmas un aprikojums g ] .
3.1.1. Majas parvaldniekam Jjanodrogina inieniertehniskogistému un aprikojuma uzturédany

darba kartiba. b . _ )
3.1.2. InZeniertehniskas  sistsnas ckspluaté saskand ar iekértu raZotdja tehniskas
dokumentﬁcij as prasibam. .

3.1.3. Personim jartipgjas par inFeniertehnisko sistému un aprikojuma darbspgj igg .stév.okli un
jainforme parvaldnieks par inZeniertehniskds sistdmas un aprikojuma bojajumiem pa
talruni +371 63622588

Sastadija ' Parak’sts . | Datums
SIA ,,Media Control” Ugunsdro¥ibas specialists r /‘ (] _ }
Gundega Briivere /f//_’Lﬁ/ 03.01.2017.
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